DAN MALICA KOSILO DRUGA MALICA

SRE | Mlecni zdrob (1, 7), banana Zelenjavna juha z zakuho (1, 3), polnozrnate Polnozrnate testenine (1, 3), orehov posip (8)

3.1. testenine s tuno (1,3,4), EKO rdeca pesa (12)
CET | GolaZeva juha (1), rzeni kruh (1, 6, v sledeh: Kokosja juha z zakuho (1, 3), pe€ene pis¢ancje RZeni kruh (1, 6, vsledeh: 3, 7, 8, 11),
4.1. 3,7,8 11), klementina peruti, dusen riz (12), meSana solata (12) Cicerikin namaz (1), sveza kumara

SS: mleko

PET | Crni kruh iz krudne peti (1, 6), maslo (7, 12), Bistra juha (1, 12), pecenka (1, 6), ajdova kasa (1, 3, | Kefir (7), mle¢ni kruh (1, 6)
5.1 med, mleko (7), nasi 7), zelena solata (12)

OPOMBE:

Tekom dneva je u¢encem na razpolago voda.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z EKO, je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji
oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Pri vsaki jedi so v oklepaju napisane Stevilke snovi ali proizvodov, ki lahko povzroc¢ajo alergije ali preobcutljivost. Tabela alergenov se nahaja na dobeﬁ
oglasni deski pri jedilniku. (Q
PridrZujemo si pravico do prilagoditve jedilnika. Hvala za razumevanje. 4’




januadr 2024

2. teden

DAN MALICA KOSILO DRUGA MALICA

PON | Rizota s pis€¢an¢jim mesom (1, 3, 7), rdeca Paradiznikovo sladko zelje z mesom in s krompirjem, | Navadna skuta s sadnim pirejem (7),

8.1. pesa (12), kivi domace skutno pecivo (1, 3, 7) nesladkan ¢aj

TOR | Koruzni kruh (1, vsledeh: 3, 6, 7, 11), maslo Pis¢ancji paprikas (7), testenine (1, 3), zelena solata s | Pirin kruh (1, v sledeh: 3, 6, 7, 11), puranje
9.1 (7), domaca marmelada, mleko (7), jabolko Ciceriko (12), klementina prsi v ovoju, paradiznik

Ss: mleko

SRE | Domac ¢okoladni puding (7), banana Kostna juha z zakuho (1, 3), puranji zrezki po parisko | Rzeni kruh (1, 6, vsledeh: 3, 7, 8, 11), rezina
10.1. (1, 3, 7), rizi-bizi, zeljna solata s koruzo (12) sira (7), paprika

CET | Domacdi jogurt (7), Zemljica z otrobi (1, 6, 7, Zelenjavna minestra (1, 3), skutni Struklji z Zelenjavna minestra (1, 3), kruh (1, 6)
11.1 8), klementina drobtinami (1, 3, 7), domaci jabol¢ni kompot

PET | Pirin kruh (1, vsledeh: 3, 6, 7, 11), kuhan Fizolov juha (6, 7, 12), ocvrt ribji file (1, 3, 4), pisana Fizolova juha (6, 7, 12), mala Zzemlja (1, 6)
12.1. 1 priut (6), paprika, ¢aj z medom testeninska solata (1, 3, 7, 10)
OPOMBE:

Tekom dneva je u¢encem na razpolago voda.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z EKO, je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznaevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji

oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Pri vsaki jedi so v oklepaju napisane Stevilke snovi ali proizvodov, ki lahko povzrocajo alergije ali preobcutljivost. Tabela alergenov se nahaja na

oglasni deski pri jedilniku.
Pridrzujemo si pravico do prilagoditve jedilnika. Hvala za razumevanje.
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DAN

MALICA

KOSILO

DRUGA MALICA

PON | Gobova juha s krompirjem (1, 7, 12), Grahova juha (7), kaneloni (1, 3), krompir v Polnozrnati kruh (1, 6, 11, v sledeh: 3, 7, 8),
15.1. polnozrnata zemlja (1, 6, 11, v sledeh: 3, 7, 8), kosih, mesSana solata (12) skutni namaz (7), paprika
pomaranca
TOR | Strucka s sonénimi semeni (1, 6, 11, v sledeh: 3, | Cvetaéna juha (7), ajdova kasa s puranjim Ajdova kasa s puranjim mesom, rdeca pesa
16.1. 7, 8), pis€ancja prsa v ovoju (6), sir (7), kumare, | mesom, rdeca pesa v solati (12)
¢aj
SRE | Rzeni kruh (1, 6, vsledeh: 3, 7, 8, 11), buéno- Minijon juha (1, 3), carski prazenec (1, 3, 7), Carski prazenec (1, 3, 7)
17.1. 1 skutni namaz (7, 8), mleko (7), hruska jabol¢na cezana
CET | Kefir (7), Zemljica (1, 6), jabolko Goveji golaz (1), koruzna polenta (6), zelena Kuhano jajce (7), kruh (1, 6), paradiznik
18.1. | _ o
&s: skuta solata (12), kivi
PET | Polnozrnat kruh (1, 6, 11, v sledeh: 3, 7, 8), Porova juha (1, 9), pecenka, Siroki rezanci (1, 3), | Navadni pinjenec (7), jabolko
19.1. | korenékov namaz (3, 7), paprika, ¢aj z medom kitajsko zelje v solati (12)
OPOMBE:

Tekom dneva je u¢encem na razpolago voda.
V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z EKO, je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji
oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
Pri vsaki jedi so v oklepaju napisane Stevilke snovi ali proizvodov, ki lahko povzrocajo alergije ali preobcutljivost. Tabela alergenov se nahaja na dobel,,
oglasni deski pri jedilniku.
Pridrzujemo si pravico do prilagoditve jedilnika. Hvala za razumevanje.
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DAN

MALICA

KOSILO

DRUGA MALICA

PON | Vegetarijanski sendvic (1, 6, 7), sveza Gobova juha z ajdovo kaso (7), cmoki s posipom | Cmoki s posipom (1, 7)
22. 1. D w. . v.
kumarica, ¢aj, klementina (1, 7), domaci kompot
TOR | Pirin kruh (1, vsledeh: 3, 6, 7, 11), ribji namaz | Segedin golaz (1), prazen krompir, jogurtovo Sirova Strucka (1, 6), paprika
23.1. . .
(4, 7), paprika, ¢aj pecivo (1, 3, 7)
Ss: mleko
SRE | Cokolino (1, 7), mleko (12), ananas Bistra juha (7), nabodala, (1, 3, 12), zelenjavni Kruh (1, 6), kuhana Sunka (v sledeh 7), sveza
24.1 riz, kumare v solati (12) kumara
CET | pi$¢anc¢ja obara, polnozrnat kruh (1, 3, 6, 7, 8, | Goveja juha z vlivanci (1, 3), pis¢angji zrezek v Pirin kruh (1, v sledeh: 3, 6, 7, 11), zeliS¢ni
25.1 11), nasi naravni omaki (1, 7), kus-kus (1, 3), radic z namaz (7), por
zeleno solato in leco (12)
PET | Rzeni kruh (1, 6, vsledeh: 3, 7, 8, 11), sirni Paradiznikova juha (1), mesno zelenjavna Navadni domadi jogurt (7), banana
26.1. namaz (7), sveza kumarica, ¢aj, jabolko musaka (1, 3, 7, 12), zelena solata s koruzo (12)
OPOMBE:

Tekom dneva je u¢encem na razpolago voda.

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z EKO, je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji

oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Pri vsaki jedi so v oklepaju napisane Stevilke snovi ali proizvodov, ki lahko povzrocajo alergije ali preobcutljivost. Tabela alergenov se nahaja na

oglasni deski pri jedilniku.
Pridrzujemo si pravico do prilagoditve jedilnika. Hvala za razumevanje.
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DAN MALICA KOSILO DRUGA MALICA
PON | Enoloncnica s hrenovko (1, 6), pirin kruh (1, v Porova juha (7, 12), piscancji zrezki v gobovi Rzeni kruh (1, 6, vsledeh: 3, 7, 8, 11), jaj¢ni
29.1. | sledeh: 3, 6, 7, 11), jabolko omaki (1), ajdova ka$a, zelena solata s namaz (1, 3, 7), paprika
paradiznikom (12)
TOR | Polnozrnata bombetka (1, 3,6, 7, 8, 11), Goveja juha z rezanci (1, 3), govedina, Spinaca (1, Goveja juha s koscki govedine (1,3) kruh (1, 6)
30. 1. puranje prsi v ovitku (6), sir (7, 12), sveze 7), pire krompir (7), jabolko
kumare, ¢aj z limono
SRE | Ovseni kruh (1, 6, vsledeh: 3, 7, 8, 11), mesno | Zelenjavna kremna juha (6, 7, 12), ribja lazanja (1, | Pisan roglji¢ (1, 6), mleko
31.1. | zelenjavni namaz (3, 7, 10, 12), paprika, ¢aj z 3, 4), zeljna solata s fizolom (12)
medom $S: mleko
CET | Koruzni kosmici (8), mleko (7), hruska Prezganka (1, 3), krompirjevi svaljki s posipom (1, Krompirjevi svaljki s posipom (1, 7), klementina
1.2 7), zelena solata (12)
PET | RZenikruh (1, 6, vsledeh: 3, 7, 8, 11), tunin Kisla repa, pecenice (6, 12), prazen krompir, Jabol¢no skutni zavitek (1, 3, 7), nesladkan cCaj
2.2. | namaz (3, 7), paprika, ¢aj, klementina jabol¢no skutni zavitek (1, 3, 7)
OPOMBE:

Tekom dneva je u¢encem na razpolago voda.
V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z EKO, je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji
oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Pri vsaki jedi so v oklepaju napisane Stevilke snovi ali proizvodov, ki lahko povzrocajo alergije ali preobcutljivost. Tabela alergenov se nahaja na

oglasni deski pri jedilniku.
Pridrzujemo si pravico do prilagoditve jedilnika. Hvala za razumevanje.
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Stevilka: 6002-2/2022-5
Datum: 3. 1. 2024

Jedilnik sestavili kuharica Petra Prijol in OSP Nina Vozli¢

Jedilnik pregledala ravnateljica OS KriZevci Vasilija Stolnik




SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROCAJO
ALERGIJE ALI PREOBCUTLJIVOSTI

1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: péenica, ri, jeémen, oves, pira, kamut ali njihove
kriane vrste, in proizvodi iz njih, razen:

(a) glukoznih sirupov na osnovi pienice, vkljuéno z dekstrozo (1 );

(b) maltodekstrinov na osnovi pienice (1 );

(c) glukoznih sirupov na osnovi jeémena;

(d) Zit, ki se uporabljajo za alkoholne destilate, vkljuéno z etilnim alkoholom
kmetijskega izvora;

2. Raki in proizvodi iz njih;

3. Jajca in proizvodi iz njih;

4. Ribe in proizvodi iz njih, razen:

(a) ribje Zelatine, ki se uporablja kot nosilec za vitamine ali karotenoide;

(b) ribje Zelatine ali Zelatine iz ribjih mehurjev, ki se uporablja kot sredstvo za
bistrenje piva in ving;

5. Arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih;

6. Zrnje soje in proizvedi iz njega, razen:
(a) popolnoma rafiniranega sojinega olja in maséob (*);

{b) naravnih zmesi tokoferola (E306), naravnega D-alfa-tokoferola, naravnega D-
alfa-tokoferol acetata, naravnega D-alfa-tokoferol sukcinata iz soje;

(c) rastlinskih sterolov in estrov rastlinskih sterolov iz sojinega olja;

(d) rastlinskih estrov stanola, proizvedenih iz sterolov iz sojinega olja;

7. Mleko in mlecni proizvodi (ki vsebujejo laktozo), razen:

{a) sirotke, ki se uporablja za alkoholne destilate, vkljuéno z etilnim alkoholom
kmetijskega izvora;

(b) laktitola;

8. Oreiki, in sicer mandlji (Amygdalus communis L.), ledniki (Corylus avellana),
orehi (Juglans regio), indijski oreicki (Anacardium occidentale), ameriiki orehi
(Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch), brazilski ore3cki Bertholletia excelsa),
pistacija (Pistocia vera), makadamija ali orehi Queensland (Macadamia ternifolia)
ter proizvodi iz njih, razen oreikov, ki se uporabljajo za alkoholne destilate,
vkljuéno z etilnim alkoholom kmetijskega izvora;

9. Listna zelena in proizvodi iz nje;

10. Gorticno seme in proizvodi iz njega;

11. Sezamovo seme in proizvodi iz njega;

12. Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji veé kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na
skupni 50 2, ki se izracunajo za proizvode, ki so pripravljeni za ufivanje ali
obnovljeni v skladu z navodili proizvajalcev;

13. Volgji bob in proizvodi iz njega;

14. Mehkuici in proizvodi iz njih.

5L 22.11.2011 Uradni list Evropske unije L 304/43 { 1 ) in proizvodov iz njih, ¢e ni

moZnosti, da bi se zaradi postopka njihove predelave povecala stopnja alergenosti,
kakrina po ocenah Efse velja za ustrezni proizvod, iz katerega ti izhajajo.

() In proizvodov iz njih, ée ni moZnosti, da bi se zaradi postopka njihove predelave
povetala stopnja alergenosti, kakrina po ocenah Efse velja za ustrezni proizvod, iz
katerega tiizhajajo.

Priloga IT k UREDBA (EU) . 1169/2011 EVROPSKEGA PARLAMENTA IN SVETA z dne 25. oktobra 2011 o zagotaviianju informacii o Zvilif potrosnikom



