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Predstavitev izbirnih predmetov
9. razred

ANGLESCINA

V Casu vse intenzivnejSega svetovnega povezovanja ima tuji jezik ¢edalje vecji pomen
tudi v vzgoji in izobrazevanju. Anglesc¢ina ima kot sploSno-izobrazevalni predmet tudi
poseben pomen za oblikovanje samopodobe in samozavesti ter za vkljucevanje v
druzbo.

Ucenje angles¢ine u¢encem pomaga razumeti, da je anglesc¢ina sredstvo, s katerim
lahko pridobijo vec¢ znanja in izkuSenj. Nudi jim tudi moZnost, da izvejo ve¢ o ljudeh in o
druZbenih razmerah v deZelah anglesko govorecega obmocja. Z vedenjem o tujih ;
deZelah in ljudeh, s primerjavo svoje in druge kulture, s spoznavanjem podobnosti in A N

razlik med obema jezikovnima sistemoma in rabama razvijajo svojo jezikovno zavest, obcutljivost in razumevanje za
drugacnost.

NEMSCINA
_ﬂk Nemscina zavzema v sodobnem svetu vedno pomembnejse mesto in igra pri iskanju
Q Deuptsch zaposlitve odlocilno vlogo. Kot obvezni izbirni predmet (OIP) se izvaja dve uri tedensko

S— (v treh letih skupaj 204 ure). Ucenec se po tem obdobju ucenja preprosto sporazumeva
v tujem jeziku v razumljivem in ne nujno slovni¢no pravilnem govoru. Zmore zastavljati
preprosta vprasanja — o sebi, o kraju, kjer Zivi, o ljudeh, ki jih pozna, in o stvareh, ki jih
ima — in odgovarjati nanje. Sposoben je tvoriti preproste izjave v zvezi z vsakdanjimi
potrebami ali o znanih in obravnavanih temah in se odzivati nanje. Pouk se izvaja v
sprosc¢enem vzdusju, pogosto z metodo igre, z igro vlog in s sodobnimi mediji. »Vec
jezikov znas, vec veljas.«




LIKOVNO SNOVANIE

Likovno snovanje je s svojimi vzgojno-izobrazevalnimi nalogami
pomemben dejavnik, ki dopolnjuje vsebine rednega predmeta likovna
vzgoja. Na kognitivni ravni razgrajuje vidni svet, na izrazni pa ga likovno
oblikuje. Z likovnim prakticiranjem ucenci poglabljajo razumevanje
prostora, izrazajo obcutja, oblikujejo stalis¢a in vrednote. Pomemben cilj
predmeta je priprava ucenca za sodelovanje v kulturnem Zivljenju oZjega
in SirSega okolja ter razumevanje sodobne vizualne komunikacije.

Ucenci:

* razvijajo interes za razlicne oblike likovne dejavnosti,
* bogatijo in ohranjajo zmoZnost za likovno izrazanje,

* ob likovno dejavnem delu bogatijo Custvene, socialne in estetske
osebnostne kvalitete, spoznajo zlati rez,

e uporabljajo glasbo kot likovni motiv,

e spoznajo uporabno (industrijsko) in umetnisko grafiko.

RACUNALNISKA OMREZJA

Izbirni predmet Racunalniska omreZja ucCence seznanja z delovanjem interneta in sodobnih nacinov digitalne
komunikacije. U¢enci spoznajo, kako so naprave povezane v omreZzja, kako poteka prenos podatkov ter kako razlicne
storitve (npr. splet, elektronska posta, druzbena omrezja) delujejo v ozadju.

Pri predmetu se osredotocajo na razumevanje osnovnih principov omrezij, kot so prenos podatkov v paketih,
zanesljivost komunikacije ter zascita informacij. Pomemben del predmeta je tudi varna in odgovorna raba interneta,
kjer ucenci razvijajo zavedanje o digitalni identiteti, varovanju zasebnosti in zas¢iti podatkov.

Skozi prakti¢ne primere in naloge ucenci povezujejo teoreti¢no znanje z vsakodnevno uporabo tehnologije ter razvijajo
kriti¢en odnos do digitalnega okolja.

Glavni cilji predmeta:
Ucenec:

e razume vlogo in pomen racunalniskih omrezij v sodobni druzbi,
e pojasni, kako deluje internet in prenos podatkov v paketih,
e razume osnovne principe delovanja omreznih storitev (npr. splet, e-posta),
e prepozna tveganja pri uporabi interneta in nacine zascite podatkov,
e razloZi pomen Sifriranja in varne komunikacije,
e razume pojma:
o digitalna identiteta,
o overovitev (avtentikacija),
o pravice dostopa (avtorizacija),
e prepozna pomen varovanja zasebnosti in osebnih podatkov,
e razume, kaj je digitalni odtis in kaksne posledice ima, ol
e razvija odgovorno vedenje na spletu,




RETORIKA

Izbirni predmet je namenjen u¢encem 9. razreda in se izvaja v obsegu 32 ur.

Retorika oziroma govornistvo je vesc¢ina (spretnost) govorjenja. Namen retorike je uence seznaniti s pojmi
prepri¢evanja in argumentiranja, s tehnikami prepricevanja, oblikami prepricevanja, strukturo govora, razlikovanjem
med dobrimi in slabimi argumenti ... U¢enci izrazajo svoja stalis¢a, naucijo se samostojnega in kritiénega oblikovanja
ter izrazanja.

Cilji izbirnega predmeta:

e Ucenci spoznavajo, kaj je retorika, zakaj se je koristno uciti retorike.
e Ucenci spoznavajo etiko dialoga/ dvogovora.

e Ucenci spoznavajo razliko med dobrimi in slabimi argumenti.

e Ucenci oblikujejo prepricljive govore.

e Ucenci se (na)ucijo javnega nastopanja in izrazanja svojih stalisc.

POSKUSI V KEMUI

Izbirni predmet poskusi v kemiji se v programu OS povezuje s predmetom kemija v 8. in 9. razredu in tudi s predmetom
naravoslovje v 7. razredu. Predmet omogoca ucencem, da utrdijo, dopolnijo in poglobijo znanja, spretnosti in vescine,
ki so jih pridobili pri pouku kemije.

Ucéenci spoznajo metode varnega eksperimentalnega dela v kemiji, razvijajo eksperimentalne spretnosti in
eksperimentalni pristop, ki vkljuuje postavljanje hipotez, opazovanje in opisovanje pojavov, preizkusanje, zbiranje in
belezenje opazanj in rezultatov ter povezovanje teorije z Zivljenjskim okoljem.

Ze samo ime pove, da bomo pri tem izbirnem predmetu delali eksperimente, in sicer tako, da bodo vecino poskusov
ucenci naredili v skupini ali sami. Gre za preproste poskuse iz vsakdanjega Zivljenja, kot so vulkan, skrivno orozje
svetlolask, kako iz modre sraj¢ke dobimo roza in obratno, naredili bomo kemijsko analizo mineralne vode, ognjicevo
kremo pa disec¢e milo, ogenj brez vzigalic, spoznali bomo kemike skozi ¢as, naredili kemijsko novoletno jelko, opazovali
ples mavri¢ne pene, faraonove kace ...

METKA  *(+

Izbirni predmet Verstvo in etika uéencem ponuja priloZnost, da spoznavajo
razli¢ne religije, njihove vrednote ter vpliv na Zivljenje |judi in druzbo. Pri
pouku ucenci razvijajo razumevanje strpnosti, spostovanja drugacnosti in
dialoga med kulturami.

Predmet spodbuja razmisljanje o pomembnih Zivljenjskih vprasanjih, kot so
smisel Zivljenja, dobro in zlo, odgovornost ter medosebni odnosi. Uéenci se
ucijo kriticno presojati, izrazati svoje mnenje in prisluhniti drugim.

Pouk poteka na zanimiv in aktiven nacin - z razpravami, delom v skupinah,
igrami vlog, ogledom posnetkov in ustvar jalnimi nalogami. Cilj predmeta je, da
ucenci razvijejo osebne vrednote ter postanejo odgovorni, odprti in spostljivi
¢lani druzbe.



SODOBNA PRIPRAVA HRANE - SPH

Komu je namenjen: 7., 8. in 9. razred
Trajanje: enoletni predmet, 2 uri tedensko, eno polletje, 35 (32) ur letno
Komu je predmet namenjen?

Predmet je namenjen tistim u¢encem, ki ste se odlocili pridobiti ve¢ znanja in
prakti¢nih izkusenj o prehrani ter o sodobnih nacinih priprave hrane. Vse pa nas
povezuje veselje do kuhanja in uZivanje v dobri hrani. Vsebina in oblika dela se
prilagodi interesom in sposobnostim ucencev.

Zakaj izbrati izbirni predmet sodobna priprava hrane?

Nase zdravje je v veliki meri odvisno od ustrezne hrane, ki mora biti raznolika, pravilno sestavljena, pa tudi pravilno
pripravljena. To kar se bos naucil, te bo spremljalo v vsakodnevnem Zivljenju, saj je hrana osnovna potreba organizma.
Ce je ustrezno izbrana in pripravljena, ohranja in varuje nase zdravje. Zdravje pa je nase najvecje bogastvo.

Ucenci boste zbirali recepte za pripravo jedi. Preizkusali se boste v vodenju skupine in predlagali reSitve, ki izboljSujejo
recept. Na Solskem vrtu bomo nabrali za¢imbe in diSavnice, ki jedi dajo pravi okus.

Bistvo Sodobne priprave hrane je, da:

- u€enci nadgrajujete vsebine, ki ste jih dobili pri rednem predmetu gospodinjstva;

- razvijate sposobnosti uporabe, povezovanja in tvornega misljenja za preudarno odlo¢anje o lastni prehrani v smislu
zagotavljanja zdravja;

- razvijate individualno ustvarjalnost in

- poglabljate znanja z vidika usmerjanja v nadaljnje Solanje na agrozivilskih, gostinsko turisti¢nih in zdravstvenih Solah.

Nacini ocenjevanja

Ucenec pridobi v ocenjevalnem obdobju dve oceni. Ocenjuje se u¢enceva spretnost in iznajdljivost pri prakti¢cnem delu
in seminarska naloga.

To, kar se bog naucil, te bo spremljalo v vsakdanjem Zivljenju, saj je hrana osnovna potreba organizma. Ce je ustrezno
izbrana in pripravljena, ohranja in varuje nase zdravje. Zdravje pa je nase najvecje bogastvo.

N

TURISTIONA VZGOJA °§L¢W{?ﬂ

redmet je namenjen ucencem/ucenkam, ki jih zanima
turizem. Podrobneje bodo spoznali pojem turizem ter se
nauCili vrednotiti turisticne tocke oZje in SirSe domace okolice
ter drzave. Poglobili bodo znanje o turisti¢ni dejavnosti ter
poklicih v turizmu. Predmet povezuje in nadgrajuje znanje, ki
ga ucenci pridobivajo pri drugih predmetih in nudi raznoliko
splosno razgledanost. -
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PI_ES UCITELJICA: Andreja Gaberc

Vsak ¢lovek mora poznati umetnost in njene zvrsti. Zato
si mora Se v Solski dobi z védenjem o plesu (nekaj

zgodovinskih podatkov, védenje o gibalnih
moznostih ¢loveskega telesa, ljudskih, starinskih

in druzabnih plesih) oblikovati svoja merila, ki

mu bodo pozneje v pomoC  pri
opredeljevanju, odzivanju, primerjanju in
presojanju plesnih dogodkov, ki se jih bo
aktivno ali pasivho (kot gledalec)
udeleZeval.

Cilji:
¢ vsestranski razvoj telesnih in dusevnih
zmogljivosti
 razvijanje otrokovega obcutka za disciplino
¢ obvladanje posameznih delov telesa
¢ obvladanje ritma
* zmoZnost navezovanja stikov

.....

Standardi znanja:

Ucenci ob koncu predmeta ples:

- obvladajo korakanje in tek v prostoru v razlicnih tempih v razli¢nih drzah, gibe posameznih delov telesa, enostavne
ritmicne vaje, razlicne nacine skokov in poskokov, razli¢éna vrtenja na mestu in v prostoru;

- znajo improvizirati krajSo plesno etudo na dolo¢eno ritmicno in prostorsko doloéeno temo;

- so usposobljeni nastopiti s kratkim prikazom celoletnega dela pred so3olci.

spoznavali uporabno




SOLSKO NOVINARSTVO
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Si radoveden?
Klepetav?
Zabaven?
Rad nastopas?

Zelis izpiliti svoj nastop?

Ce si vsaj enkrat odgovoril z DA, je 1ZBIRNI PREDMET SOLSKO NOVINARSTVO res pravi predmet ZATE!!!
Izbirni predmet traja eno leto, in sicer mu je namenjenih 35 ur (oz 32 v 9. razredu).

KOMU JE PREDMET NAMENJEN?

K izbirnemu predmetu se lahko vpisejo ucenci od 7. do 9. razreda.

SOLSKO NOVINARSTVO je namenjeno vsem, ki bi radi podrobneje spoznali delo novinarjev in se kot novinarji
preizkusili tudi sami. Vsekakor boste pripravljali radijske oddaje in marsikaj snemali.

ZAKAJ IZBRATI SOLSKO NOVINARSTVO?

Seznanili se bomo z razli¢nimi novinarskimi vrstami.

Odpravili se bomo na teren, spremljali dogodke in tvorili raznolika novinarska besedila.

Objavljali bomo prispevke, ustvarjali radijske oddaje ter snemali.

Obiskali naj bi urednistvo kakSnega Casopisa, revije, radia ali televizije ali pa povabili v goste kakSnega novinarja.

NACINI OCENJEVANJA

Ucenec pridobi v vsakem ocenjevalnem obdobju najmanj eno oceno. Oceni se opravljen intervju, anketa, reportaza
ali kaksna druga novinarska zvrst ter sodelovanje pri Solskem radiu ali ¢asopisu (vodenje, oblikovanje lastne rubrike).

Mentorica: uciteljica Katja Korosa



ORGANIZMI V NARAVI IN UMETNEM OKOLJU - ONO

Komu je namenjen: 8. in 9. razred
Trajanje: enoletni predmet, 1 ura tedensko, 35 (32) ur letno

Komu je predmet namenjen?

Predmet je namenjen ucencem, ki Zelijo nadgraditi, utrditi,
dopolniti znanje o spretnostih in ves¢inah pri delu z Zivimi
organizmi v umetnem in naravnem okolju.

Pri rednem pouku nam zmanjkuje ¢asa, da bi bolje spoznali
dolocene Zivali in rastline, ki jih v svoji okolici sreCujemo
vsakodnevno. Zato ucenci pri tem izbirnem predmetu spoznajo Zivljenjske potrebe Zivih bitij, spoznajo, da je vsako
rusenje ravnotezja v naravi lahko usodno za prezivetje organizmov, ob gojenju organizmov se zavedo, da so Ziva bitja,
ki smo jih vzeli v oskrbo, odvisna od nas, zato moramo biti pri gojenju in vzdrzevanju odgovorni, uéenci spoznajo
znacilnosti naravnega, umetnega in antropogenega okolja in se seznanijo z Zivimi bitji v njih.

Glavni cilji predmeta:

- spoznati znacilne predstavnike Zivih bitij v naravnih ekosistemih bliznje okolice,
- spoznati osnove gojenja organizmov v terariju, akvariju, insektariju...

- spoznati potrebe Zivali in rastlin za njihovo prezivetje,

- doseci ¢im visjo raven odgovornosti do gojenih Zivali in rastlin,

- razvijati pozitiven odnos do Zivega sveta

Oblike dela:
Terensko delo, laboratorijsko delo, gojenje Zivali in rastlin, teraristika, delo s slikovnimi kljuci

Kaj bomo delali?

Spoznavali bomo razli¢na naravna Zivljenjska okolja v svoji domaci okolici: gozd, potok, mocvirje in tudi tista, ki jih je
oblikoval ¢lovek: travnik, rastlinjak, sadovnjak, Solski vrt...

Spoznavali bomo Zivali in rastline v teh okoljih in njihovo medsebojno povezanost.

Gojili bomo rastline in Zivali v akvariju, terariju, akvaterariju, insektariju... in skrbeli za njih.

Spoznali bomo, kako s svojimi posegi v naravo ¢lovek Skoduje Zivalim in rastlinam ter jih resno ogroza.

Spoznali bomo naravno dedis¢ino svoje okolice, rastline in Zivali, ki nas obkroZajo in so na$ vsakdan, ¢eprav jih véasih
sploh ne opazimo.

Posebno pozornost bomo posvetili eticnim vidikom gojitve Zivali in rastlin. Spoznali bomo, da Zivo bitje ni igraca, ki jo
zavrzes, ko se je naveli¢as. Zivemu bitju moras vse njegovo Zivljenje posvecati pozornost in odgovorno skrbeti zanj.
Izdelali bomo Solski herbarij.

Ker je bistvo tega predmeta terensko delo, bomo obiskali:
- Lovski dom Krizevci,

- gojitvene ribnike RD Ljutomer,

- Solski ¢ebelnjak,

- akcijo preseljevanja dvozivk v Borecih,

- bliznjo kmetijo in Se kaj.

Nacini ocenjevanja
Ucenec pridobi v ocenjevalnem obdobju dve oceni. Ocenjuje se u¢enceva spretnost in iznajdljivost pri prakticnem delu
in herbarij.

Ucenci, Ce vas veseli gojenje organizmov, kot so akvaristika in vivaristika, raziskovanje Zivih bitij in Zelite dopolniti svoje
znanje o naravi, se odlocite za izbirni predmet ORGANIZMI V NARAVI IN UMETNEM OKOLJU — ONA.



IZBRANI SPORT ODBOJKA

- \
Odbojka razvija pri uéencih osnovno motoriko, takticno in situacijsko misljenje v razli¢nih situacijah ter navaja na
pravilen odnos do soigralcev, tekmecev in sodnikov Odbojka prispeva k skladnemu razvoju mladega cloveka,

sprostitvi in kompenzaciji ucinkov vecurnega sedenja Ob S/“bl za \z av razvoj pa omogoca, da lahko v vseh \
obdobjih Zivljenja bogati prosti cas. 1

|
Z izbranim Sportom odbojka ucenci razvijajo nekatere

v : \
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g%‘?ﬂe Ih fun nalne sposobnost| ter osvojijo takti¢na '[\
znanja. Spoznajo pomen redne Sportne vadbe, va|v |zbranega spo na orgamzem pomen medsebojnega \

sodelovanja, kako razvijati stalis¢a in navade, zdravo tekmovalnost spoStovati rawla_;par-mem-s%:\]a

\
Prakticne in teoreticne vsebine

|

* spopolnjevanje osnovnih tehni¢nih elementov: |

zgornji in spodnji odboj, spodnji servis \
i
\

* ugenje zahtevnejsih tehni¢nih in takti¢nih elementov: ‘ -

podaja, sprejem servisa, zgornji servis, napadalni udarec, £ e g e A \

enojni in dvojni blok, sodelovanje v obrambi v sistemu “center; napr i .

|

\
e igralne razli¢ice 2:2 in 3:3 na razli¢nih velikostih igris¢;
igra 6:6 na skrajSanem ali normalnem igriscu, {
\

\
e pravila igre, ‘

\
¢ sodniski znaki, sojenje;
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Izbirni predmet ucencem pribliza bogastvo kulturne dediscine ter raznolikost
nacinov Zivljenja nekoC in danes. Ucenci spoznavajo vsakdanje zZivljenje ljudi,
njihove obicaje, navade, praznike, prehrano, bivalisc¢a in delo v razlicnih okoljih.

Poseben poudarek je na raziskovanju lokalnega okolja, kjer ucenci odkrivajo
kulturno dedisc¢ino svojega kraja in jo primerjajo z drugimi kulturami po svetu

S tem razvijajo obcutek pripadnosti, spostovanje do tradicije ter razumevanje
kulturne raznolikosti.

Pouk je zasnovan raziskovalno in ustvarjalno - vkljucuje delo v skupinah,
terensko delo, intervjuje, izdelavo plakatov in predstavitev. Cilj predmeta je,

da ucenci postanejo radovedni raziskovalci pre’reklos’r/wm sedanjosti ter
razvijejo spostljiv odnos do kulturne dediscine.
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¢ gimnasti¢ne vaje

» akrobatika: preval naprej in nazaj (utrjevanje), preval letno na mehke blazine, premet v stran, stoja na rokah,
povezovanje elementov

» gred (ucenke): kratka sestava z obveznimi elementi (hoja, obrat, drza, skok, seskok)

¢ preskoki: raznozka, skréka

¢ mala prozna ponjava: osnovni skoki

® vaje v vesi in opori: plezanje po Zrdi, vaje na drogu in bradlji

¢ ritmika (ucenke): poljubna sestava s pripomockom po izbiri (trak, kolebnica, obro¢ ali Zoga)

teoreticne vsebine: J
] 1.
e vaje za pravilno drzo . A\

prakti¢ne vsebine:

¢ vaje za moc in gibljivost
* pomoc in varovanje — osnovni prijemi

raven znanja:

¢ samostojno sestavljanje kompleksa gimnasti¢nih vaj
* poljubne vaje na preskoku, bradlji ali drogu, parterju in gredi (u¢enke)

¢ vaje s pripomockom po izbiri (u¢enke),
¢ osnovni skoki z male proZne ponjave;

UCITELJICA: Andreja Gaberc



